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Categorie Under Senior e Mini

training camp off season

giugno - luglio 2024

sedute di allenamenti personalizzati e
adattati all'atleta mirati allo sviluppo

tecnico ed atletico 

Palestra di  Massenzatico
Via L .  Van Beethoven,  48/2 

interventi da parte
di figure

professioniste nel
mondo del basket



1° turno (24-28 giugno)  -  categoria under
 (2011-2012)

2° turno (1-5 luglio)   -   categoria senior
 (2005-2010)

3° turno (15-19 luglio)   -   categoria mini
 (2013-2014-2015)

quota  di iscrizione 
100 euro settimanale 

+ 20 euro di assicurazione 
solo per i non tesserati heron

comprende

uso strutture sportive

t-shirt #fingeroll

ACQUA

Trasporto andata e ritorno in pulmino
dal palasport di bagnolo in piano alla

palestra di massenzatico

Allenamenti 
dal lunedì al venerdì

18 - 20


