
 

(nel pasto è compreso pane e coperto) 
 
SETTIMANA 1: 
 

LUNEDI’: 
- Minestrone passato con pastina 
- Svizzera 
- Patate fritte 

MARTEDI’: 
- Pasta al ragù 
- Frittata 
- Carote stufate 

MERCOLEDI’: 
- Pasta bianca al tonno 
- Bastoncini di pesce 
- Carote e mais 

GIOVEDI’: 
- Cous cous alle verdure 
- Scaloppini al limone 
- Insalata mista 

VENERDI’: 
- PIZZA 

 
SETTIMANA 2: 
 

LUNEDI’ 
- Pasta in brodo 
- Cotoletta  
- Purè di patate 

MARTEDI’: 
- Risotto alla milanese 
- Arrosto di maiale 
- Insalata mista 

MERCOLEDI’: 
- Pasta al ragù 
- Erbazzone 
- Finocchi 

GIOVEDI’: 
- Pasta al pesto 
- Arrotolato di pollo e tacchino 
- Pomodori 

VENERDI’: 
- PIZZA 

 
SETTIMANA 3: 
 

LUNEDI’: 
- Pasta agli aromi 
- Svizzera 
- Insalata mista 

MARTEDI’: 
- Gnocchi al pomodoro 
- Polpettine di pollo 
- Carote a filetto 

MERCOLEDI’: 
- Pasta al pesto 
- Frittata di verdure 
- Patate al vapore 

GIOVEDI’: 
- Minestrone passato con pastina 
- Prosciutto cotto e formaggio 
- Carote stufate 

VENERDI’: 
- PIZZA 

 
SETTIMANA 4: 
 

LUNEDI’ 
- Pasta al pomodoro 
- Polpette 
- Piselli al vapore 

MARTEDI’: 
- Cappelletti alla panna 
- Erbazzone 
- Finocchi 

MERCOLEDI’: 
- Pasta in brodo 
- Cotoletta di pesce 
- Purè di patate 

GIOVEDI’: 
- Fusilli alla genovese 
- Cosce di pollo al forno 
- Insalata mista 

VENERDI’: 
- PIZZA 

N.B: Tutti i giorni è possibile richiedere pasta in bianco o un secondo freddo 


