
sedute di allenamenti personalizzati e
adattati all'atleta mirati allo sviluppo

tecnico ed atletico 

FINGER
roll

Davide 3405198422 - d.cacciavillani@progettoheron.it
Rodny 3318824889 - r.olivares@progettoheron.it

Palestra di Massenzatico
Via L. Van Beethoven , 48/2 

Per categor ie
Mini & Under

26-30 Giugno 
3-7 Luglio 

training camp off season

   

all'interno del camp
interverranno figure

professioniste e 
semi-professioniste

del mondo del basket



1° turno (26-30 giugno)  
categoria under  (2004-2008)

2° turno (3-7 luglio)   
categoria mini  (2009-2012)

quota  di iscrizione 95 euro
settimanale + 15 euro di

assicurazione (solo per i non
tesserati heron)

Allenamenti 
dal lunedì al

venerdì
h. 18 - 20

uso strutture
sportive

t-shirt #fingeroll

Trasporto andata e
ritorno in pulmino dal
palasport di bagnolo
in piano alla palestra
di massenzatico

la quota comprende
 

 


